
 

 

 

                                         

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

下松工業高校を担当して 3年目です。勉強や部活、生徒会や研究など、皆さんが様々な活動に打ち

込んでいる様子を、いつも頼もしく感じています。 

 いまの時期、とくに新入生は、「友達ができるかな？」など、不安な気持ちと、楽しみな気持ちと

が、半分半分かもしれませんね。自分や相手の、好きなものや得意なことが、人と仲良くなるきっか

けになりやすいと思います。 

 不安や悩みがはっきりしていなくても、「なんとなくちょっと話してみたいな」というくらいで充分

ですので、「カウンセラーってどんな人かな？」ぐらいの気軽な興味で、相談を申し込んでください。

皆さんと会えることを楽しみにしています。 

 

 

１学期 ２学期 ３学期 

４月２４日（金） ９月 2日（水） １月１４日（木） 

４月３０日（木） ９月１７日（木） １月２１日（木） 

５月 ７日（木） ９月２４日（木） ２月 ３日（水） 

５月２７日（水） １０月 １日（木） ２月１７日（水） 

６月 ５日（金） １0月１４日（水） ３月１０日（水） 

６月１８日（木） １０月３０日（金） ３月２５日（木） 

６月２６日（金） １1月 ５日（木）  

７月 2日（木） １１月2５日（水）  

7月16日（木） １２月１６日（水）  
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新しい学期（時期）を迎え、少し緊張や不安を感じている人もいるかもしれません。 

教育相談室は、悩みの大きさに関わらず、どんな相談でも受け付けています。 

「こんなことで相談していいのかな」と思うことでも大丈夫です。 

一人で抱え込まず、いつでも気軽に声をかけてください。 

カウンセラー来校日 

※日程が変わることがあります。 

 

気軽な気持ちで、早めに相談しましょう。 

 



困った時、心配なことがある時、ちょっと話してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①  保護者や担任や副担任の先生、教育相談など、話しやすい身近な大人に相談する。 

１学期の面談週間は、４月 13日(月)～4月 24日(金)です。 

 

②  スクールカウンセラーの先生に相談する。（担任の先生、教育相談に申込する） 

 

③  学校のメールまたはＱＲコードを読み込んで相談する。 

（匿名でも利用できます。返信が欲しい人は名前を書いて下さい。） 

アドレス  150-soudan@g.ysn21.jp 

 

④ 「教育相談」のGoogle Classroomを活用する。 

   教育相談のGoogle Classroomを用意しています。 

教育相談に関する情報を配信しています。 

 

⑤ 「こころのLINE相談＠やまぐち」について 

 

学習端末、スマートフォンからアクセスできます。 

 

⑥ ２４時間子どもＳＯＳダイヤル（２４時間対応） 

  ０１２０－０－７４３１０ 

 

 

⑥ ２４時間子どもＳＯＳダイヤル（２４時間対応） 

  ０１２０－０－７４３１０ 
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生徒の皆さんの学校生活が、自分らしく充実したものになるようにサポートします。 

よろしくお願いします。 

 

 
【保護者のみなさまへ】 

教育相談室では、生徒一人ひとりが安心して学校生活を送れるよう、心のサポートを行っています。 

学校生活や進路、人間関係など、気になることがありましたら、どうぞ遠慮なくご相談ください。 

保護者の皆さまからのご相談も受け付けております。 

学校と家庭が連携しながら、生徒を支えていければと考えています。 

 

教育相談担当者紹介 
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